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摘要：到20世纪末�北京市规划宜林荒山基本实现绿化�林业生产的主要任务已由大规模植树造林转变为森林资
源经营管理�森林培育的任务已发生根本性转变．根据北京市森林资源现状和实践林业可持续发展战略的要求�提
出北京市森林经营的基本原则：永续利用�生态优先（目的）；整体保护�局部改造（措施）；循序渐进�逐步提高（过
程）；科学培育�持续发展（方法）．
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By the end of the20th century�almost all of the barren hills suitable for afforestation in the Beijing area
had been planted．The main mission of large scale forest production from plantations has been fundamentally
and thoroughly changed to a silvicultural mission based on a recent analysis of its resource characteristics and
the need for green space．Given the present forest resources and the requirement for a pragmatic and
sustainable forest development�the following basic principles are proposed：sustainable utilization and priority
of ecological benefit （objective）；protection of the entire forest area and allowance for some local changes
（means）；a gradual improvement in management and an increase in the forest area （process）；scientific
silviculture and sustainable development （method）．
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　　北京在历史上曾是森林茂密的地方�但由于历
代的破坏与掠夺�到20世纪中叶已是荒山秃岭�新
中国成立之时仅有残次林21630hm2�森林覆盖率
为1∙3％�生态环境恶劣；新中国成立后�北京市政
府一直把植树造林作为改善首都生态环境战略措施

给予高度重视�常抓不懈�取得显著成就�到20世纪
末�全市森林面积已达515121∙9hm2�总蓄积量达
14279884m3�森林覆盖率34∙3％�规划宜林荒山荒
地的90％已实现绿化�林业生态、产业和森林资源
安全保障体系基本建成�生态环境质量明显改善�城

市面貌显著改观［1--5］ ．至此�在北京市林业建设中�森
林培育已由过去需要解决数量不足问题转为需要解

决质量和效能不高的问题�生产任务已从大规模植
树造林转向森林资源的经营管理�森林抚育和经营
管理工作已成为林业工作的重点．只有科学经营�才
能使林地生产力可持续发挥�并逐步增强森林生态
功能．在系统分析已有绿化成果和森林资源特点的
基础上�按照北京市生态环境建设规划和林业可持
续发展战略的要求�今后北京市的森林培育应遵循
以下原则：永续利用�生态优先；整体保护�局部改

DOI :10．13332／j．1000－1522．2006．04．029



造；循序渐进�逐步提高；科学培育�持续发展．
1　永续利用�生态优先

“永续利用�生态优先”就是在森林培育和利用
的全过程中�使森林的各种效能得到持续发挥�并始
终将森林的生态效益放在优先位置．森林既是自然
资源�又是构成生态环境的主体部分�尤其在北京�
生态建设比木材生产更为重要已形成广泛共识．我
国林业建设长期执行的“以营林为基础”、“越采越
多、越采越好、青山常在�永续利用”的方针和50多
年来林业建设经验以及“林业可持续发展战略”都涉
及到一个共同主题：永续利用�这一直是森林经理的
第1原则或基本原则�是指导森林资源管理的理论
基础［6］ ．随着人类社会文明的进步和生态意识的提
高�森林永续利用理论已由单一的木材永续利用转
向资源永续利用�森林永续利用有了新的内涵�其必
将继续指导森林经理的各项工作．单一的木材利用
被生态利用（生态功能的发挥）和产业利用（森林的
定向培育）所替代�使永续利用的理论得到进一步的
补充、发展和提高�并且生态利用对人类生存和发展
的作用显得更为重要［7］ ．2004年中共北京市委和北
京市人民政府在《关于加快北京市林业发展的决定》
中指出：北京林业是以生态建设为主体的公益林业�
林业在经济社会发展中的地位和作用更加突出�北
京市在可持续发展战略中赋予林业以重要地位�在
生态建设中赋予林业以具有首要地位�在山区建设
中赋予林业以基础地位［5］ �这“三个地位”就决定了
生态利用在北京社会经济发展中始终处在优先的地

位．因此�永续利用�生态优先不仅是指导北京市森
林经理的基本原则�也是指导北京市森林经营最基
本的原则�任何生态工程和林业建设都应该遵循这
一原则．
2　整体保护�局部改造

“整体保护�局部改造”就是在经营措施上�对北
京森林要始终贯彻全面保护的理念�以促进森林的
正向演替和健康生长�同时对部分树种单一�林分质
量不高�生态功能低下�甚至出现衰退死亡的林分进
行及时更新改造�最终建立起结构合理并能可持续
保护北京及其周边环境的森林生态系统．北京的森
林基本是在新中国成立之后形成的�城市森林初具
规模�为提供生态服务奠定了一定基础．但北京森林
有4个明显的不利特点：一是立地破碎�土壤贫瘠．
北京山区属干旱石质山区�山高坡陡�在全市山区林
地中土壤为薄土的面积占41∙9％�山区公益林中占
35∙4％；二是降水不均�春旱严重．北京山区降水时

间分布不均�年际变化大�年内分布不均�且降水集
中于夏季�冬春少雨�20世纪80年代后出现连续干
旱�水源缺乏�旱灾严重；三是长期干扰�破坏严重．
北京山区林地历史上曾经遭受过人为的严重破坏�
现在的森林仍然受到人为活动的极大干扰；四是人
工起源�质量不高．北京森林起源绝大部分为新中国
成立以后营造的人工林�且多数为纯林．此外来自于
自然和森林自身的危害�如灾害性气候（长期干旱、
雪灾等）和病虫害�以及森林受周围城市环境的影
响�不仅要受到干旱的煎熬�还要遭到城市中大气、
土壤、水污染和各种声、光、电等多种干扰．这些因子
的影响和北京森林的4个特点�决定了北京森林的
脆弱性�即森林一旦遭受破坏将难以恢复�并且新建
森林的经营管理难度较大．为保证森林的健康�促进
森林生态服务功能的持续发挥�要对北京森林进行
系统的保护．

在森林培育措施上�保护与改造是相辅相成的．
北京低质、低效森林不是能够在短时间自然进化和
人为努力可以解决的�这需要有一个相当长的科学
培育或经营过程．在这个过程中必须要处理好3个
关系：一是保护．就是要保护好现有森林�必须对北
京市的森林实行整体保护并成为政府、社会和公民
的共同职责．由于北京市城市森林的主要功能是提
供生态系统服务�这种服务是自然生态系统及其所
属物种支撑和维持北京居民生存的条件和过程�要
使城市森林提供优质的生态服务�必须加强对森林
生态系统管理．保护并不意味着全部采用消极的保
护措施�而是要以提高综合效益为目标．要求把保护
建立在合理经营的基础上�要把握好森林演替规律、
处理好森林干扰与合理经营的关系．森林本身总是
处于动态变化之中�它处于某一个演替阶段的同时�
对许多干扰因素不断作出响应�因此如何利用这些
动态规律来调整林分以达到经营要求�就必须对这
些规律有较透彻的、全面的了解�针对不同地区不同
森林类型开展深入系统的研究�为森林的保护和合
理经营提供依据．二是改造．主要是提高现有森林的
质量和效能�对一些由于没有做到适地适树的林地
或林分的结构与森林的主体功能不一致时�要按结
构和功能相统一的原则�以小班为单位�林分为对
象�进行局部改造．局部改造要根据森林所在位置及
其周围环境以及森林现状�在明确其主要功能的前
提下�进行适当改造�实行统筹规划�分步实施．在改
造过程中要重视北京在造林树种选择方面取得的一

些重要成果�如经过长期研究获得成功并在生产中
得到检验的一些寿命较长、经济和风景价值较高的
树种如栓皮栎 （ Quercus variabilis）、白皮松 （ Pinus
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bungeana）、银杏（Ginkgo biloba）等．这些树种早期均
有一定耐庇荫能力�在林分改造中具有较高的应用
价值；三是利用．保护和改造的根本目的在于利用�
就是对现有森林要做到科学利用、合理利用．森林的
培育一定要与利用途径相结合�北京山区的森林主
要是生态效能�但也要与一定的经济目的相结合�这
方面也是应该考虑的�如更新利用、间伐利用和生态
旅游利用等．各种森林类型必须和立地条件相适应�
如一些由于立地条件较差经多次造林未成功的林

地�已经形成与它们所处的环境条件相对稳定的适
应的灌草丛�应把灌草丛作为一种重要景观进行经
营�并成为一些以灌草丛为生存空间鸟类和小动物
的栖息、觅食场所．对立地破坏较大的造林方式要进
行充分的环境评价后再行施工．
3　循序渐进�逐步提高

“循序渐进�逐步提高”就是森林培育的各个环
节�要遵循森林演替的基本规律来设计和实施�这是
一个长期持续经营的过程�并在培育过程中使森林
质量不断得到提高�各种效能得到充分发挥．生态修
复需要一个相当长的时间过程�北京市要提高现有
林质量�充分发挥其生态功能也需要一个相当长的
过程．虽然历史上太行山和燕山曾经丛林茂密�但自
辽代（公元907－1125）以来的1000多年中�森林大
量砍伐、森林植被屡遭破坏、土壤流失严重、人口剧
增、气候变迁、水的利用剧增等因素使生态环境恶
化�森林自然演替和其他条件发生了很大变化［8--12］ ．
从理论上讲�通过自然恢复途径当然是最好的�但现
有的自然条件已经没有了这样的恢复能力并且自然

恢复需要的时间尺度与社会和经济发展要求的尺度

不相适应�通过自然恢复途径所需要的时间尺度也
不能满足社会可持续发展的要求．要相对较快地实
现森林植被的修复�就需要及时开展大规模植树造
林�在此基础上加强森林的经营管理．北京市大规模
的造林绿化是在近50年内进行的．人工林是北京森
林的主体�这些资源主要分布在大中小型水库上游
集水区范围和水土流失易发区、生态脆弱地区以及
城区周围．总体而言�虽然北京森林对改善首都的生
态环境起到了重要的作用�但由于受立地、造林树种
的选择与改良以及自然条件的限制和影响�形成的
森林质量总体水平尚未达到经营要求�离全面发挥
森林的生态效能还有很大差距．因此�森林的培育要
有长期经营的思想�不能一蹴而就�不能有丝毫的
松懈．

如何提高这些以人工林为主体形成的森林的质

量�是北京市山区森林经营管理面临的现实问题．我

们认为�一是要全面开展森林抚育工作�调整林分密
度结构．由于北京森林相当面积的林分密度过大、杂
草丛生、长势衰弱�有的林分还成为病虫害的滋生蔓
延地�火灾的隐患及森林的生态保护效能和景观效
果差�如不及时进行科学地抚育管理�将会使50多
年来的绿化造林成果遭受严重破坏�进而直接威胁
首都北京的生态安全．应按照森林的主体功能来调
整林分发展方向�培植森林�努力维持森林生态系统
复杂的过程、路径以及相互依赖关系�并长期维持它
们的良好功能�提供恢复能力和适应性�逐步恢复良
好环境；二是开展林分更新改造工作�通过更新改造
逐步提高．北京森林多为纯林�结构单一�应按照地
带性植被的分布规律和要研究不同森林类型的更新

特点�引进优良树种�形成异龄复层林；三是现有林
的经营�要按照森林的生长发育周期特点组织经营�
使森林质量在生长过程中得到提高、功能得到增强、
立地得到改善�全面提高森林质量和生产力�逐步提
高森林的效能［13--19］ ．

森林生态效能对环境的改变以及自身的正向演

替�不论是天然林还是人工林都需要一个较长的时
间过程�需要进行大量细致的工作才能达到�不能操
之过急．北京森林的质量提高�需要科学的经营管理
才能不断提高．
4　科学培育�持续发展

“科学培育�持续发展”就是以先进的理论与技
术为指导�按照自然规律、社会、经济和环境可持续
发展的要求进行森林培育．科学培育是持续发展的
前提�持续发展是科学培育的目标．新中国成立后�
北京市在加快了造林绿化和森林资源培育的同时�
对以消耗森林资源为基础的能源结构、丧葬制度进
行了变革并提倡新型建筑材料的应用�使森林的利
用和保护方式得到根本改变�森林资源成为保护和
经营的对象�森林生态系统的服务功能成为主要经
营目标�生态系统的质量和效能成为直接关注的焦
点�从而也准确定位了森林培育的目标�因此�如何
建立北京市生态公益林培育的理论和技术体系是当

前需要解决的重大问题．森林培育是林业生产和生
态环境保护的基础�没有资源的科学培育�没有良好
的资源作为载体�林业发展和环境保护都无从谈起�
虽然生态公益林的经营管理理论和技术还处于摸索

与探讨阶段�但经营方针、目标以及思路应该十分清
楚�着眼于北京林业生产和生态建设的长期性�只有
通过科学培育才能整体提高北京市森林的质量和效

能［20--21］ ．北京森林的主体是生态公益林�要实现科学
培育�一方面要从立地选择、良种选育、适地适树�尤
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其是森林抚育管理方面要在科学的理论和技术指导

下进行�另一方面�要积极开展相关方面的科学研
究�不断地丰富北京森林培育的理论与技术体系．

从森林培育的角度而言�要做到北京市现有森
林的科学培育�达到可持续发展的目标�应注意以下
方面：

1）要因地制宜、分类指导�以地带性植被为主�
保护生物多样性�注重生态景观．北京山区森林培育
要根据生态环境建设的总体布局进行�要按照已经
形成的西部太行山和东北部燕山两大区域和丘陵、
低山和深山三个类型的总体布局进行建设与治理．
太行山、燕山两大山系的构成以昌平关沟为界�西部
为太行山脉�涉及昌平、海淀、石景山、丰台、门头沟、
房山等地区�东北部为燕山山脉�涉及昌平、延庆、怀
柔、密云、平谷等地区．因此要求森林培育在大尺度
上主要以北京市不同的环境条件和林业区划、植被
类型和分布规律为基础�按照城区、浅山、深山确定
具体的森林功能；在中等尺度上�要按照流域、山体
和林班状况�确定主要森林经营类型；小尺度上�主
要以小班为基础�林分为对象�确定具体配置模式与
结构．

2）建立基于发展与目标统一、目标与功能统一、
功能与结构统一的森林培育体系�要加强风沙源、水
土流失严重区域的治理�应特别突出水源保护林的
培育�加强以水量调节、水质改善和土壤侵蚀防治为
主要功能的北部山区密云水库等上游水源林建设�
以水源林培育的特点�开展天然次生林保护、中幼龄
林抚育管理、小流域综合治理等生态建设工程�完善
培育体系�提高水源保护的功能�满足北京城市发展
对水源和水质的需求�这是关系首都社会经济可持
续发展和生态环境的一项长期工程．

3）要使林木、林分和森林生态系统的配置达到
结构和功能的一致．由于北京市地处华北干旱半干
旱区�水资源短缺已经成为制约北京市发展的主要
因子�因此要从研究树种特性�尤其是耗水特性入
手�解决好森林与功能的关系．长期以来�区域内造
林和营林工作未能按照水源保护林建设要求进行树

种选择与林分结构配置�林分质量和水源涵养功能
低．今后要从树种本身的生物学特性入手�选择低耗
水树种�优化树种配置�在保证林分稳定性的同时�
以减少森林自身耗水量�增加流域径流产流量�提高
区域内森林涵养水源、保持水土、净化水质、增强流
域径流产出的功能�为首都北京城市基本水源供应
提供良好的生态保障．

4）注意景观配置．在北京人工林的发展上还存
在一个较大的问题就是在人工林区景观配置上的单

一性�常常一个树种大面积集中连片栽植�虽然整体
环境得到一定改善�但是区域生态环境严重退化而
失衡的现象依然存在．因此�北京浅山地区景观林和
风景林的培育要从自然、美观、和谐的角度出发�按
照森林的自然属性、天然特征和立地条件等对其进
行合理经营�对已形成的大面积纯林�除对林分的结
构、林相、季相按树种的生态特征和林学特性进行必
要的人工干预外�讲究森林在演替过程中的自然配
置�追求整个生态系统的复杂性、完整性．

此外�森林培育不仅要注重森林培育的理论与
技术�而且要有可持续经营的发展战略目标�在培育
政策、培育制度上进行创新�要与社会进步和林业发
展的进程相适应�不断地推进北京市森林培育的
水平．
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